
» Der Alltag  
kann warten«

Fachklinik für Rehabilitation  
und Vorsorge 
Mutter/Vater und Kind



Herzlich Willkommen in Boltenhagen!

V ielleicht freuen Sie sich schon lange auf den Moment,  

gemeinsam mit Ihrem Kind in entspannter Umgebung abseits 

des Alltags Zeit zu verbringen. Als spezialisierte Rehabilitations- und 

Vorsorgeklinik für Mutter/Vater und Kind wissen wir aus Erfahrung, 

dass eine Auszeit für unsere Patienten viele positive Veränderun-

gen bewirkt. Unser modernes, kindgerechtes Haus ist dafür ideal 

geeignet: gelegen in einer wundervollen Umgebung und mit wei-

ßem Ostseestrand direkt vor der Tür. 

Wir setzen jahrelange Erfahrung und unser Fachwissen dafür ein, 

Ihr gesundheitliches Befinden zu verbessern. Bei uns können Sie 

sich wohlfühlen und neue Kräfte tanken.

Bis bald!

Ihr Team der Ostseeklinik Boltenhagen

Ostseeklinik Boltenhagen

Ostseeklinik Boltenhagen

Eine schöne Zeit haben

D as malerisch gelegene und traditionsreiche Ostseeheilbad Bol-

tenhagen fasziniert mit einem der schönsten Ostseestrände. 

Mit seinen gepflegten Promenaden, idyllischen Plätzen und dem  

sehenswerten Hinterland besitzt Boltenhagen einen ganz beson-

deren Charme. Das maritime Klima der Ostsee und die natürlichen  

Heilkräfte von Sonne, Wind und Meer bieten ein besonderes  

Therapieumfeld für Mutter/Vater- und Kind-Heilmaßnahmen.

 Klinikausstattung

Unsere modernen und geräumigen  Appartements verfügen alle über 

ein separates Kinderzimmer und ein großzügiges Bad. Sie sind mit 

Fernseher und Direktwahltelefon ausgestattet. 

Unsere mehrfach RAL-zertifizierte Küche bereitet hochwertiges und

gesundes Essen zu, welches auch auf spezielle Bedürfnisse zuge-

schnitten ist. Zusätzlich sind wir mit dem BIO-Siegel ausgezeichnet 

worden.

Ostseestrand in Boltenhagen

Modern eingerichtete Zimmer

Kulinarische Köstlichkeiten

Viel Raum zum Entspannen

Freundlicher Service



 Erwachsene

– Psychovegetative und Psychosomatische Erkrankungen

– Mütter-/Väterspezifisches Syndrom

– Stoffwechselerkrankungen

– Herz- und Kreislauferkrankungen

– Erkrankungen der Atemwege

– Erkrankungen des Bewegungsapparates

– Erkrankungen der Haut

  Kinder

– Psychovegetative und Psychosomatische Erkrankungen

– Stoffwechselerkrankungen

– Herz- und Kreislauferkrankungen

– Erkrankungen der Atemwege

– Erkrankungen des Bewegungsapparates

– Erkrankungen der Haut

– Entwicklungsstörungen

D ie Klinik verfügt über ein erfahrenes Team aus Fachärzten 

(Allgemeinmedizin, Dermatovenerologie, Kinderkardiologie, 

Kinder- und Jugendmedizin, Sozial- und Rehabilitationsmedizin) 

sowie Pflegepersonal und Therapeuten. Ein hauseigenes Labor 

ermöglicht die Basisdiagnostik aus Blut und Urin und eine moder-

ne medizintechnische Ausstattung die Untersuchungen der Lun-

genfunktion und des Herz-Kreislaufsystems sowie eine Allergie-

diagnostik. Unsere Ärzte nehmen sich viel Zeit für ihre kleinen und 

großen Patienten.

Behandlungsmöglichkeiten

Die Klinik ist zur Durchführung stationärer Rehabilitations- und Vorsorgemaßnahmen  

gemäß § 111 a SGB V berechtigt. Es besteht eine Konzession nach § 30 GewO. Kostenträger 

sind Rentenversicherungen, gesetzliche und private Krankenversicherungen und die Beihilfe.

Persönliche Betreuung Kompetentes Team

E in interdisziplinäres Team aus den Bereichen Medizin, Therapie 

und Pädagogik erbringt Therapiemaßnahmen unter Berück-

sichtigung der Bedürfnisse unserer Patienten, deren individuellen 

Voraussetzungen und Zielvereinbarungen. Mittels einer umfassen-

den, ganzheitlichen Therapie ist es unser Ziel, den Patienten trotz 

der krankheitsbedingten Einschränkung zu befähigen, den priva-

ten, sozialen und beruflichen Alltag bewältigen zu können. Außer-

dem ist es uns besonders wichtig, die Interaktion zwischen Mutter/

Vater und Kind zu fördern.

 Etwas ganz Besonderes

Wasserbehandlungen zu jeder Jahreszeit

Die Wasserbehandlungen mit gefiltertem Meerwasser finden 

ganzjährig in hauseigenen Wannen statt. Aufgrund des milden 

Seeklimas ist bei uns die »Thalasso-Klima-Therapie« ein zentraler 

Bestandteil jeder Reha-Maßnahme – sie ist wirksam bei vielen Er-

krankungen und Balsam für Körper und Seele.

Behandlungskonzept

Saunalandschaft

Sportliche Aktivität der Mütter mit ihren Kindern

Ausgleich durch Bewegung



Freude am Lernen Kreative Freizeitgestaltung

D as Kinderland ist mit seiner phantasievollen Ausstattung 

und kreativen Raumgestaltung ein wahres Paradies – hier 

werden die Kinder nach einem eigens entwickelten Konzept in  

altersgerechten Spiel- und Kindergruppen von unseren Erziehern 

liebevoll betreut und gefördert. So wird den Müttern ermöglicht, 

sich ganz auf die eigenen therapeutischen Maßnahmen zu kon-

zentrieren.

 Lernen und Freizeit

Unsere Schulkinder werden in den Haupt- und ggf. den Nebenfä-

chern unterrichtet. Die Mitarbeiter aus dem Bereich »Kreativ und 

Freizeit« begeistern immer wieder mit interessanten Angeboten. 

Lassen Sie sich überraschen!

Erholung für alle

Spielen und Fördern

Freude am Lernen Kreative Freizeitgestaltung

Longa Indago

 Therapie mit Spaß – Erfolg mit Nachhaltigkeit

Therapie als Abenteuer – in unserem versunkenen Dorf »Longa 

Indago« gibt es für Kinder viel zu entdecken. Ein geheimes versun-

kenes Schloss, die magische Brücke und die Seeteufelmeile – hier 

werden Motorik, Wahrnehmung und Sozialverhalten natürlich ge-

schult. Inmitten einer phantastischen Erlebniswelt werden unter 

anderem Sensorik, Rollenverhalten und Interaktion spielerisch 

gefördert.

Für Abenteurer Die Schlossruine

Für FurchtloseDas Schiffswrack



Hier finden Sie uns

Ostseeklinik Boltenhagen

Ostseeallee 108

23946 Ostseebad Boltenhagen

Ihr Ansprechpartner  

Brigitte Burchard 

Fon (03 88 25) 48-180

Fax (03 88 25) 48-398 oder -399

info@ostseeklinik-boltenhagen.de

www.ostseeklinik-boltenhagen.de

Fachklinik für 

Mutter /  Vater und Kind 

Kinder und Jugendliche

Kinderkardiologie


